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  تقدیر از پدر و مادرانمان 
  که امروزمان را ساختند و 

  تقدیم به فرزندانمان 
  اي پرخرد داشته باشند با این امید که آینده
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  شگفتاریپ
  
 در بـار  نیاول را "پول روح " کتاب ستیتو نیل که دمیشن گرانید زبان از

 ا،ی ـکتوریو در) TLC (نیآفـر  تحولي  رهبري  شورا جلسه در 2005 سال
ي اتجربـه  کتـاب  آن. است گذاشته اشتراك به همگاني  برا ایکلمب شیتیبر

 را TLCي  شـورا  مـن . اسـت  بـوده  مـن ی  زندگ در خاص و بفرد منحصر
ي افـراد  گـر ید و لمسازانیف سندگان،ینو رهبران، ان،یمربي  گردآوري  ابر
 میبتوانی  همگ تا کردم سیتاس بودند، مشغولی  موزشآي  ها  حوزه در که
ی همـدل  وی  دوسـت  ارتبـاط  حفـظ  کنار در ،گرییکد ازي  ریادگي ی برای  راه
 کـه  بـود ی  موضـوع  تنهـا ي  رییـادگ  واقـع  در. میکن باز همگاني  رو شیپ

 کی ـ ن،یل ـ. دارد نگه آگاه و باز گرییکد به رو را ما ذهن و لبق توانست می
ي بــراي نقــد ریــغ وي نقــدي هــا کمــک کننــدهي آورجمــع ،یجهــان فعــال

 از سـال  دههـا  حـدود  او. بـود  سندهی ـنو و مـشاور،  سـخنران،  ازمندان،ین
 اریبـس  نکتـه  و کردی  جهان بشردوستانهي  تهایفعال صرف را خودی  زندگ
 حـال  بـه  تـا  کـه  آنچـه  هر که است نیا بر ورشتص او که است نیا جالب
 ازمنـد ین او ازي  شتری ـب خـدمات  به ایدن و نداشتهی  ارزش چیه داده انجام
 از و کـرد  صـحبت  پـول  روح دربـاره  شیها  یسخنران ازی  یک در او. است

 داشته دیام خودی  زندگ به جهان بای  دوست و صلح با که خواست همگان
ی واقع ـ درك به خودی  درون لیپتانس بای  مخالفت گونه چیه بدون و باشند

 ارتبـاط  نـوع  نکـه یا همـه  از مهمتـر  و برسند خود اطرافی  هست جهان از
  . ندینما اصلاح را پول مسئله و موضوع با خود
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 کـه ی  کتـاب : کـرد  اعـلام  همگـان  بـه  "پول روح " کتابی  معرف روز در او
 نجهـا  در ناگفتـه  و دهیناشـن  مباحـث ي  حـاو  دهیرس شما دست به امروز
 نـسبت  انـسان  فکر طرز" مهم امای  کل مسئله به قراراست کتاب نیا. است
 در مسئله نیا. کند اشاره ".ستینی  شدن تمام هرگز ها  ضعف و کمبود به
 ازی  واقع ـ تیرضـا  ویی  شـکوفا  حس انسان ذهن دری  سم همانند قتیحق

 کـم  خـود  ری ـنظی  احساسات شخص کهي  طور به کند،  می نابود رای  زندگ
 مـان رابطـه  کهی  زمان. کند  می تجربه خود وجود در را تیکفا عدم وی  نیب
 در م،یکن ـ  می همسو اتمانیتجرب و احساسات اساس بر ثروت و پول با را
 بـه  تـا  میهـست  خـود  ذات و وجودي  روي  گذارهیسرما حال در ما قتیحق
 چـه  م،یهـست ی  مباحث چهي  یادگر حال در ایدن نیا در که میبرس درك نیا

 و م،یدار کردن اندازپس قدرت چقدر شوند،  می یتلق مهم ماي  برای  مباحث
 قتیحق در. میکن اندازپس خودي  فرداهاي  برا است قراراي    هیسرما چه از
 در میکن دایپ دستي  شتریب ثروت و پول به که است قرار انیم نیا در ما
 چه هري  گذارهیسرماي  برا خود روح از ناخودآگاه و ناخواسته کهی  حال
 نــوع  کــه  ماســت  روح نیـ ـا قــت یحق در. میکنـ ـ  مــی ادهاســتف  شتریـ ـب

 نـوع ی  حت ـ و شتری ـب درآمـد  کـسب  ،يگذارهیسرما مقدار ،يگذار هیسرما
  . کندمی نییتع را نآ بهی ابیدست زمان و هدف

 را همگان مردمي  برا "پول روح " کتابی  معرف زمان در نیلي  ها  صحبت
 دري  پوریش ـ رانگـا  شبخم ـآرا جملات و اتلمک با او. واداشتی  شگفت به

ي ای ـدن بـا ی  دوسـت  و صـلح  و آرامش به را مردم همه و بود گرفته دست
 صـد  چنـد  حـال  بـه  تا که داد حیتوض همهي  برا او. کرد  می دعوت اطراف

 دسـت  بـزرگ ي  ها  تیموفق به خشن و حمریبي  ایدن نیهم در نفر ونیلیم
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 که دارند وجود جهان در بزرگ تیموفق هزار هزاران هم هنوز و اندیافته
 او کـه  بودي  ابزار نیل کتاب قتیحق در. هستند ما منتظر و اندنشده کشف

 را ثـروت  و پـول  با انسانی  زندگ ارتباط مفهوم و معنا بتواند آن کمک با
  . کند فهم قابل و آشکار همگاني برا
 و میکن ـ نگـاه  خـوب  ای ـدن مباحـث  و مـسائل  همـه  به اگر که بود معتقد او

 طیشـرا  در را مـا ی  زنـدگ  م،یبـدان ی  کـاف  مـان خودي  بـرا  را مانیها  داشته
 مـا ي  بـرا  خـود  ازي  گـر ید مفهـوم  و معنـا  و داد خواهد قراري  ترمتفاوت

 همـه  کـه  دارم مـان یا قـت یحق نی ـا بـه  مـن : گفت  می او. کرد خواهد انینما
 جـاد یا عامـل  خودمـان  م،یکن ـ  مـی  احـساس  خـود  وجـود  در کهیی  دردها
. داشـت  نخواهـد  وجـود ي  درد نباشـد، ی  درک ـ تای  یعن. میهست شان کننده
ی ابیدسـت ي  برای  چاپ منابعي  سر از 1 "روحي  برا مرغ سوپ "ي  ها  کتاب

 بـه  م،یهـست  کـه یی  جا از چگونه" که دهند  می یاد ما بهی  همگ ت،یموفق به
 مـا  تمرکز قتیحق در کتابها نیا ".میکن دایپ دست م،یخواه  می کهی  گاهیجا
 در و دهـد   مـی  شیافـزا  تی ـموفق دركي  بـرا  مانيوجود تیظرفي  رو را
 قـرار  زی ـن گـران ید اری ـاخت در را خودي  ها  یافته که خواهد  می ما از تینها
 امنداشـته  امیزنـدگ  دری  شغل تیموفق جزی  هدف شخصاً خودم من. میده
 موجودي  ها  داستان و شده مطرح مباحث که میبگو توانم  می جرات به اما
 کردنـد  بـاز  من يرو هب رای  زندگ ازي  گرید چهیدر "پول روح " کتاب در
 تی ـموفق مفهـوم  و معنـا  به نسبت را خود دگاهید بتوانم که شدند باعث و

                                                           
1 Chicken Soup for the Soul  
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 درك خـود  ذهـن  در رای  مبـاحث  مـن  کتاب آن خواندن از پس. دهم رییتغ
  . بودم نکرده فکراي  لحظه آنها به هرگز که کردم
 پـول،  بـا  مـا ی  ذهن ـ ارتبـاط  نوع قتیحق در که گرفتم یاد من کتاب نیا در
 دربـاره  مـا  نظر واقع در. کند  می آشکار را ما وجودی  قیحق مفهوم و امعن
 نیهمچن ـ و مـا، ي  هـا   تیمحـدود  مـا، ي  وجود تیظرف زانیم که است پول

ي رو بـه  مـن  که شد باعث مسئله نیهم. سازد  می آشکار را ماي  ها  قدرت
. برگـردانم ي  رو گـر ید مـسائل ی  ل ـیخ از و نـدازم یب نگـاه  مسائل ازی  لیخ

 حـضار  ازي  اریبـس  داد  مـی  حیتوض کتابش مباحث درباره نیل کهی  زمان
 که شده دایپی  کس کردند  می احساس و کردند  می هیگر کنفرانس سالن در

 که بودند رفتهیپذ قلب میصم از آنها. زند  می شانیرو به را آنها دل حرف
 وی  پـول  مـسائل  ژهی ـو بـه ی  زنـدگ  به حال به تای  نادرستي  هادگاهید چه
 نـشات  کجـا  ازی  زندگ ازي  دیناام و غم احساس همه آن و اندداشتهی  مال
  . اندنداشته خبر خودشان و گرفته می
ي بـرا  تـا  کـردم  دعـوت ي  تجار کنفرانس یک به را نیل نم بعد، سال چند

 و عامـل  رانیمـد  از نفـر  پنجـاه  حدود ما مهمانان. کندی  سخنران مهمانان
 ،یمـال  از اعم ،ییکایآمر متوسط و بزرگي  ها  شرکت ارشد رانیمد ریسا
 وی  شـغل  اشـتراك  چیه ـ نیل ـ آنـان  جمـع  در. بودنـد ي  دی ـتول و خدمات و

اي   حـوزه  و سـطح  چیه ـ در تیریمـد  ازاي    تجربـه  چیه ـ و نداشتی  تیفعال
ي بـرا ی  ابی ـبازار و فـروش  مباحـث  ازي  زی ـچی  حت ـ و بـود  نکـرده  کسب

 او کـه  گفـت  من به کنفرانسي  برگزار از پس او. دانستینم زین محصول
 مقدمـه  ساعت مین از پس او.  است نداشته مهمانان بای  اشتراک چیه واقعاً

 از مهمانـان . کـرد ی  معرف ـ مهمانـان  بـه  را خـود  "پول روح " کتاب ،ینیچ
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 که خواستندینم ایگو و کردند  می نگاه او به واج و جها   همه جانیه شدت
 کـه  کـرد  اعلام همه به تیرضا کمال با هم نیل. شود تمام اوي  ها  صحبت

 شیبرای  سوالی  کس اگر و باشند هم کنار در ناهار صرفي  برا توانند می
 صـرف  هنگـام . بپرسـد  او از ناهـار  صـرف  هنگام در تواند  می آمده شیپ

 بـا  آرامش کمال در را مهماناني  سو از شده مطرح سوالات همه او ناهار
 جـواب  بـود  نوشـته  خـود  "پـول  روح " کتـاب  در کـه یی  ها  داستان همان
 در ریفق و مندثروت افراد تمام بزرگي  ها  تیموفق به نهاآ کنار در و داد می
 کـه  بفهماند نهاآ همه به خواست  می او. داد  می جواب ترزا مادر مانند ایدن
 شکـست  یـا  و تی ـموفق عامـل  تنهـا  توانـد   مـی  يفردي  دگاههاید در رییتغ

 همـه  کـه  کـرد   می اشاره مختلف مباحث به زیانگدل و بایز نقدرآ او. باشد
 ای ـدن قیحقا نیبزرگتر او زبان از انگار و بودند شده او خکوبیم انانمهم
  . دندیشن  میرا
 فعـالان  از مختلـف  افـراد ي  گـردآور ي  بـرا  نیلي  ها  تلاش تمام قتیحق در

 جـز ی  هدف انجمن یا و شورا یک دری  انتفاع ریغي  ها  سازمان وي  اقتصاد
 قرار تیحما دمور همگان طرف از دیبا و ندارد بر در را "یاجتماع سود"
 کـه  اسـت ی  جهـان ی  فرهنگ ـ سـاختن  وی  طراح حال در او واقع در. ردیبگ

 بـا  را آن محـصول  و بکـارد  همـه  وجـود  در رای  همـدل  و دیام بذر بتواند
 و معنـا  گـر ید عبارت به. دهد قرار جهان در ازمندانین اریاخت دری  مهربان
 زی ـآمصـلح  و دوستانه ارتباط جادیا نیلي  ها  نوشته و ها  گفته تمام مفهوم

  . است فرهنگ و پول از طریق دو موضوع
 مـا  نیبی  قیعم دوستانه رابطه داشتم، نیل با کهي  برخورد نیاول همان از

ي برقـرار  جزی  هدف او که شدم متوجه ارتباط لیاوا همان در. گرفت شکل
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. ندارد اطراف در داریپا وی  غني  ایدن یک جادیا و ذهن و فکر انیم ارتباط
 قرار. میکرد سفر اکوادور به لیب همسرش، و نیل همراه هب همسرم و من
ي هـا   جنگـل  از محافظـت ي  بـرا  و میوندیبپ چاپاماما انجمن به ما همه بود

 بــه کــهی زمــان. میینمــا آغــاز رای خــدمات و هــا تیــفعال آمــازونی بــاران
 چـه ی  هـست   و عـت یطب نیهم ـ کـه  شـدم  متوجـه  دمیرسی  باراني  ها  جنگل
 درك بهتـر  را ارتبـاط  مفهـوم  و معنـا  میبتـوان  ات دارد ماي  برایی  ها  درس

 احـساسات  تمـام  و بـود  گرفتـه  قـرار  ریتاث تحت من همانند زین نیل. میکن
 خـود  " پـول  روح " کتـاب  در خـط  به خط را ها  جنگل در حضور از خود

  . نوشت
 را نآ بـا  مـرتبط  مباحـث  و تیموفق کهی  مرب یک عنوان به عمرم تمام در

 کـه ي  کـار  هر: امکرده فیتعر نگونهیا را تیفقمو شهیهم دهد  می آموزش
ي هـا   ملاقـات  از پس. است تیموفق نیع باشد، داشته ریخ جهینت و حاصل
 خـود ي  بـرا ی  کم ـ را تی ـموفق مفهـوم  او بـا ي  همکار آغاز و نیل با مکرر

 ذهـن  و باشد داشته ریخ جهینت و حاصل کهي  کار هر: گفتم و دادم رییتغ
، من روح هدف. است تیموفق نیع کند، آرام را ما  دنیبخـش  الهام شخصاً
 و مخـرب ي  دگاههای ـد ریی ـتغي  بـرا  نهـا  آ روح ساختن توانمند و مردم به

 همـه  راي  شاد و عشق ذهن باشد، رامآ انسان روح اگر. آنهاست نابودگر
 همـه  چون ،2009 سال دري  اقتصادی  فروپاش از پس. کند  می پراکنده جا

 دست خود حقوق و حق از هرگز تیاستر والی  اهال که دانستند  می مردم
 وی  نگران ـ احـساس  گذرنـد، ینم خود انیز و ضرر مطالبه از و کشندینم

 ری ـدرگ همـه  تیاسـتر  والی  اهـال . گرفـت  فـرا  را مـردم  همـه  ذهن کمبود
 از پـس . اوردی ـدرب زانـو  بـه  مقابلـشان  در را اقتـصاد  کـه  شدندی  اقدامات
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 همــسرم بــای نطــولا مــذاکرات و بحــث و نیلــي کتابهــای تمــام خــوانش
. دهـم  ریی ـتغ را ثـروت  و پـول  بـا  ارتبـاطم  نـوع  کـه  شدم موفق سرانجام
 در کـه  آنچـه  از متخلـف  جوامـع  مـردم  همـه  بلکـه  مـن،  تنهـا  نـه  امروزه

 شیپ ـ بـه  نآ طـول  در کـه ي  ریمس کنند،  می کسب کهی  پول نوع آورند، می
 همـه  و هـستند  مطلـع  شـان یزنـدگ  اتفاقـات  تمـام  سرچـشمه  و رونـد  می
  . دانند  میخوب را خود طیشرا وی زندگ تیریمد

 شـما  ذهـن  بـه  را نیل ـ ذهـن  قدرتمند میمفاه شما،ي  رو شیپ کتاب اکنون
ی مبـاحث  همان قاًیدق اوي  ها  گفته و حرفها که هستم مطمئن. کند  می قیتزر

 فرامـوش ي  هـا   داستان با کتاب نیا. دیدار ازین آنها به شما همه که هستند
 تمـام  شما ذهني  سازآرامي  برا تا است نآ درصدد بخشالهام وی  نشدن

 کـه  اموزدی ـب امش ـ بـه  و شـود  یـادآور  شما به راي  فرد وی  انسان حقوق
 خـود ي  بـرا  رای  آرام ـي  ایدن خود حقوق تیرعا کنار در دیتوان  می چگونه
 خـود ي  بعـد ي  هـا   نـسل  و فرزنـدان  به را ستنیز درست روش و دیبساز

 مطالـب  دنی ـنک شک دیهست کهی  طیشرا هر در روز امروزه. دیده موزشآ
 بهتـر  مفهوم و معنا شتر،یب سهم شتر،یب ثروت سمت به را شما کتاب نیا

  . دهد  میسوق شتریب تیرضا تینها در وی زندگ از
 شـما  بـه  زی ـن روح،ي  بـرا  مرغ سوپ کتاب سندگانینو ازی  کی لدیکنف جک
 م،یخـواه   مـی  کـه ی  گـاه یجا بـه  م،یهست کهیی  جا از چگونه" که آموزد می

  . ".میکن دایپ دست
  

  

  



  2017 سال شیرایو نسخه ازاي  مقدمه
  

 دوبـاره  "پول روح " کتاب شیرایو از نسخه نیا در که خوشحالم اریبس
 سـال  سـپتامبر  در کتـاب  نی ـا کهي بار نیاول. میگو  می آمد خوش شما به

 از برتـر  فلـسفه ي چنـد ی  معرف جزي  زیچ من هدف د،یرس چاپ به  2003
 نـسبت ی  گرام ـ خوانندگان شما دید هیزاو رییتغ و پول با ارتباطی  چگونگ

 کتاب نیا خوانندگان از پاسخ عنوان به کهی  واکنش مقابل، در. نبود آن به
  . کرد زده شگفت مرا واقعاً کردم افتیدر ایدن سراسر در

ی معرف ـ زج ـي  زی ـچ کتاب نیا هدف و است "پول روح " کتاب نیا عنوان
 ياههادگی ـدی  بررس ـ از پـس  دیشا. ستین شما به پول تیخاص و تیماه

 دی ـکن  می فرار ثروت و پول ازی  گاه چرا که دیابیدر پول مورد در مختلف
 !دی ـده  مـی  تني  کار هر به نآ وردنآ بدستي  برا گریدي  روزهای  گاه و

 ممفهـو  و معنا قتیحق در. گردد  می بر پول با شما ارتباط نوع به زیچ همه
ي ریسم ـ نـوع  و زانیم آن، منشا درآمدمان، کسب نوع همان را مای  زندگ
 مـورد  در مـا  نکـه یای  حت. کند  می نییتع شود،  می صرف آن در ما پول که
 م،ی ـدار نآ بـه  نـسبت ی  دگاهی ـد چگونه نکهیا یا و میشیاند  می چطور پول
 شـما ي  رو شیپ ـ کتـاب  نیبنـابرا . دهـد   مـی  شـکل  را ما تیشخص تیماه

 یـا  وي  شـاد  قـت، یحق ،يآزاد ازي  دی ـجد نـوع  بـا  را شما تا است درصدد
 نی ـا دیباش ـ کـه ی  طیشـرا  هـر  در. سازد آشنا آرامبخش و خوب احساس
 پـول  مـورد  در مناسب و سازنده فکر طرز یک با را شما است قادر کتاب
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 دیتوان  می د،یریگ  می یاد پول مورد در کهی  خوب کردیرو نیا با. کند روبرو
  . دیسازی غن کوچک رییتغ چند با را خودی زندگي ها جنبه تمام
ي زی ـچ و ستمی ـن اقتـصاددان  یک یا و بانکدار یک نم که نیدبدا است لازم
 کـه  دانـم ینم ـي  گـذار هیسـرما  یـا  و تجارت به مربوط علوم مورد در هم

 مــدرك چیهــ چــون بــدهم، قــراری کــس اریــاخت دراي  مــشاوره بخــواهم
 ینچن ـ نآ بـر  اسـتناد  بـا  کـه  ندارماي    موسسه ازی  مهارت یا وی  دانشگاه

ی فراوان ـ اطلاعات و انشد که دانم  می خوب اما دهم، انجام رایی  ها  تیفعال
 مـن . امکرده کسب انسان ذهن ژهیو به ایدن در پول راتیتاث و تیخاص از

 در و امداده انجـام  هیسـرما  و پول مورد دراي    گسترده مطالعات تاکنون
 از نــوع نیــا مــورد دری فراوانــ اتیــتجربی جهــان وی المللــ نیبــ حســطو
 بـه  میهـا   آمـوزش  بـا  کـه  دارم قـصد  اکنـون . امکـرده  کـسب  هـا   آموزش
 آرامـش  ازاي    تازه شکل به را مردم و بدهم انیپا ایدن در فقر وی  گرسنگ

 وي  شاد ،یخوشبخت ،یسلامت که دانم  می چون. برسانمی  آسودگ و الیخ
 قطعاً. است پول مورد در ها  آموزش نیهمي  گرو دری  زندگ از بردن لذت
 رسد  می ایدن در موجودي  کردهایرو ازي  دیجد درك به اننسا کار نیا با
 و ببـرد ی  پ ـ خـود  ناخودآگـاه  و گـاه آخود بـه  توانـد   مـی  نهاآ اساس بر و

  . ببخشد سامان را خودی زندگ
 و پـول  هـا   یبعـض  در کـه  امدهی ـد راي  شـمار ی  ب ـي  ها  یزندگ تاکنون من

 هــم شــما. مطلــق فقــر گــریدی برخــ در و داشــته وجــودی فراوانــ ثــروت
ــا در را هــاآن تــک تــکي هــا داســتان دیــتوان مــی  از و دیــبخوان کتــاب نی

 به امروز به تا من. دیبساز را خودی  زندگ و دیریبگ درس نهاآ سرگذشت
 مردمـان ي هـا  فرهنـگ  و امکـرده  سـفر  ایدن دری  مختلف مناطق و کشورها
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ي کـشور  هـر  مردمـان  کـه  دانـم   می و امشناخته را مختلفي  ها  نیسرزم
 اسـاس  بـر  کـه  باشـد  احـت ر التـان یخ پس. دارند پول ازی  متفاوت دگاهید

 وی  طراح ـي  بـرا ی  حت. امداده بیترت را خودي  ها  موزشآ ها  فرهنگ همان
ي هـا   حـوزه  نظـران صـاحب  یـا  و ای ـدن در موفـق  افراد از نهاآ دمانیچ یا

ی بررس تک تک را اهنآ شده مطرحي  ها  ياستراتژ و امگرفته کمک مختلف
ي کـشورها  در ری ـفق رایبس افراد بایی  ارویرو و ملاقات ازی  حت. امنموده
 از. امیافتـه  دسـت ی  زنـدگ  ازی  بزرگ ـ اریبسي  رمزها و راز به هم مختف
 ،رو نی ـا از ...... . و ،یجنـوب ي  کـا یآمر ،یوپیت هندوستان، تا گرفته سنگال

 وی  جـسم  ضـعف  وی  روان ـي  کمبودهـا  مـردم، ی  زندگ بر فقر راتیتاث از
 مردمـان  کـه  انـم د  می و دارم اطلاعی  خوب به ها  تیمحدود و ها  تمیمحرو
 و انگلـستان  کانادا، ژاپن، آلمان، فرانسه، سوئد، رینظیی  کشورها دمنثروت
 مردمـان  اذهـان  بـا  چقـدر  هـا   دغدغه نآ و دارند ییها  دغدغه چه ایاسترال

  . دارند رتیمغا یا وی همخوان ریفقي کشورها
ی گوناگون اریبس مباحث با ناچار به من پولی درون مفهوم کسبي برا

 زبان از. بود نکرده خطور ذهنم به فکرشان هرگز که شدم روبرو
 زینی مذهب وی نید اعتقادات یا و فرهنگ که دمیشن ایدن مردم ري ازایبس
 مردم انیمي فردي دگاههاید و ها نگرشي ریگ شکل دریی بسزا سهم
 مردم که هستندي قو و موثر نقدرآی قلب وی درون موضوعات آن. دارد
 نهاآ. دانند  میشانیزندگ دري گرید هیسرما هر و پول از مهمتر را نآ

 وجودی زندگ مسئله نیمهمتر عنوان به پول به اعتقاد که بودند معتقد
 پول نآ با اگر خصوص به. سازد  میدور اتیمعنو و ها یپاک از را انسان
 شماي برا است لازم. باشد دور به تیانسان از که شود انجامي کار
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 کتاب نیا در شدهی معرف مطالب تمام که مده حیتوض زیعز خوانندگان
 ازي سر یک که است قرار فقط و نداردی مذهب و نید جیه بای منافات چیه

 شما به را پول مورد در امروز يایدن در مهمي کرودهایرو و ها نگرش
 و دیساز دگرگون را خودي ایدن آنها رییتغ با دیتوان  میزین شما. اموزدیب

 داشته ایدن نیا در سعادتمندی زندگ و دشا لحظات ازي شتریب سهم
                                                                                          .دیباش
 مـا ی   ول ـ دیرس ـ چاپ به 2003 سال زییپا در بار نیاول "پول روح" کتاب
. مینداشـت  ای ـدن در رو شیپي  اقتصادي  ها  تورم و رکودها ازی  اطلاع چیه

ــبختانه ــا خوش ــاب نی ــام کت ــا تم ــرا لازمي راهکاره ــروي ب ــایی اروی  ب
 آن در را نهـا آ ازی  ق ـیدق اتیجزئ چون اما داشت راي  اقتصادي  ها  بحران
ی آت ـي  سـالها  در را آن شـده  شیرای ـو نـسخه  میشـد  ناچار مینکرد ذکر
  . میکن مادهآ
 کنکـاش  از پسي  بعدی  شیرایو نسخي  برا تازه مطالبي  ساز آماده ايبر
 شــده گرفتــه عــتیطب از تشیمــاه پــول کــه میافتیــدر شتریــبی بررســ و

. گـردد   می باز عتیطب به دوباره فراواني  ها  چرخه گذران از پس ودوباره
 ونـد یپي  اکولـوژ  بـا  اقتـصاد  در اصـل  نیمهمتـر  عنـوان  بـه  پول واقع در

 کهی  کتاب نیهم نجاستیا جالب. شودینم جدا آن از هرگز و است خورده
 از پـس  دیانموده صرف رای  پول نآ دیخر بابت شما و شماست دست در

 بـاز  عـت یطب چرخـه  بـه  دوبـاره  پـول  همـان  هماننـد  مکـرر ي  هـا   خوانش
  . گردد می
 وجـود  مـا ی  زنـدگ  نمـودن  آسانتري  برا نیزمي  رو کهیی  زهایچ نآ تمام
 میتـوان یم ـ مـا  کهیطور به شوند، دیده می وفور بهدر طبیعت   ی  همگ دندار
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 پـول . میبده پس باز نیزم به دوباره میا کرده تفادهاس که راي  زیچ همان
 دسـترس  در مـا ي  بـرا  که باشدی  کیاکولوژي  ابزارها ازی  یک تواند  می هم
 از دلخواهمـان  شـکل  بـه  آسانتری  زندگ گذراني  برا میتوان  می ما و است
  . میکن استفاده آن
 اب ـ مـن  طـرف  از تواننـد   میفکر طرز و شدان از مختلفي ها  هیلا نیا تمام
 من به کتاب نیا خوانندگان کهی  زمان. دنشو گذاشته اشتراك به شما همه
 و معنـا  توانـسته  کتـاب  نی ـا در شـده ی  معرف ـي  ها  نگرش که کردند اعلام
 تمـام ی  حت. شدم خوشحال اریبس دهد رییتغ هیپا از را نهاآی  زندگ مفهوم
 نظـرات  و کردنـد  شـرکت  نارهایسـم  وی  آموزش ـ جلـسات  در کهي  افراد
 کـه ي  افـراد  تمـام  و مـن ي  بـرا ي  معنو نظر از نمودند اعلام را خود مثبت
  . بود بخشلذت اریبس شتافتند من کمک به کتاب نیا نگارشي برا
 در سیتـدر ي  بـرا ی  جـانب  منبـع  عنـوان  بـه  تواند  می کتاب نیا من نظر به

مختلــف  مقــاطع در اســتنفورد دانــشگاه و رود کــار بــه زیــن دانــشگاهها
 و پـردازد   می کتاب نیای  معرف به زین تیریمد رشته دری  لیتکم لاتیتحص
 مـورد  در هـا   نگرش و کردهایرو منیدتریجد که خواهدیم انیدانشجو از
ي تزهـا ي  دکتـر  مقـاطع  در بتواننـد  تـا  ندینما مطالعه کتاب نیا در را پول

  . دهند ارائه را روزي اقتصادي ایدن مناسب
 ،ین ـیچ ماننـد  ختلفمي  زبانها به کتاب نیا عتریوس چه هر مطالعاتي  برا

 و شـده  ترجمـه ی  تنـام یو ویی  ایاسـپان  ،ياکـره  ،یژاپن ،یآلمان ،يفرانسو
و  فعــالان، ان،یدانـشجو  تجــار، نـان، یکارآفر اقـشار  ازي شــماریب ـ افـراد 

 دی ـتوان  مـی  زی ـن شما. اندنموده مطالعه را نآ جهان سراسر در کوکارانین
 ریی ـتغي  بـرا  ای ـدن در روز منـابع  نیدتریجد ازی  یک عنوان به را کتاب نیا



18 روح پول

 چیه ـ بـدون  و دی ـریبگ نظـر  در پول مورد در خودي  دکاههاید و ها  نگرش
  . دیینما آغاز را نآ مطالعه وقت اتلاف گونه

 



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  1 بخش

  

  عشق، دروغ، بیداري از غفلت
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